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Redonner confiance à l’élève en valorisant ses compétences 

Elaborer un projet professionnel (4 semaines de stage) 

Découvrir des champs professionnels (projets, intervenants, visites d’entreprises) 

 

 

Qui souhaitent approfondir leurs méthodes de travail 

Qui ont besoin de consolider les matières d’enseignement général 

Motivés et volontaires pour commencer un cycle à caractère professionnel 

 

 
 
 
  
  
  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Une 3ème pour des jeunes 

MODULE DE DECOUVERTE 
PROFESSIONNELLE 5h00 

Métiers de  
la Mode 

Vêtements 

Métiers du 
Commerce et de 

la Vente 

Métiers des 
Services 

Administratifs 

Domaine 
Sanitaire 

et Sociales 
Les Matières Générales : 
Français/Histoire-Géographie - 8h 

Maths-Sciences - 7h50 

Arts - 1h  

EPS - 3h 

Deux Langues Vivantes - 5h50 

 

L'élève construit son projet avec un professeur tuteur 
2 DNB Blancs - Une semaine de révision 

QUEL PROFIL ?  

3ème PREPA METIERS  

La 3ème Prépa Métiers est une opportunité offerte aux élèves 
qui       s souhaitent découvrir plusieurs métiers 

pour construire leur projet d’orientation vers la voie professionnelle. 

QUELS OBJECTIFS ? 
 

ET APRÈS ?  Une poursuite d’études possible en 

Participation au 
téléthon Marché de Noël 

Vente de bijoux 
créés 

Vente de 
chocolats 

Action 
Environnement 

Action 
humanitaire 

Les plus au Lycée les Arcades 

 CAP 

 Baccalauréat Professionnel 

 Seconde Générale et Technologique 


